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Программа учебного курса «Чтение» составлена на основе 

Федеральной  адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) и соответствует 

Федеральному государственному образовательному стандарту обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Чтение является важным учебным предметом в образовании 

обучающихся с умственной отсталостью. Его направленность на 

социализацию личности обучающегося, на коррекцию и развитие 

речемыслительных способностей, формирование эмоционального отношения 

к действительности и нравственных позиций поведения подчеркивает 

значимость обучения чтению обучающихся с данной категории. 

     Основной целью программы является создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и 

речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

Чтение в специальной (коррекционной) школе изучается на протяжении 

всех лет обучения. Чтение является важным учебным предметом в программе 

специальной школы. Его направленность на социализацию личности 

умственно отсталого ребѐнка, на коррекцию и развитие речемыслительных 

способностей детей, на формирование эмоционального отношения к 

действительности и нравственных позиций поведения – всѐ это ещѐ раз 

подчѐркивает значимость обучения чтению учащихся с нарушениями 

интеллекта. В основе расположения произведений в книгах для чтения лежит 

тематический принцип. 

Основной, главной формой организации учебного процесса является 

урок. В процессе обучения школьников целесообразно использовать 

следующие методы и приемы: словесный метод ( рассказ, объяснение, 

беседа, работа с учебником); наглядный метод (метод иллюстраций, метод 

демонстраций); практический метод (упражнения, практическая работа); 

репродуктивный метод (работа по алгоритму); коллективный, 

индивидуальный; творческий метод. 
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